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Abstract 

Environmental and climate changes are among the most important threats 

threatening human survival at the local and regional levels. In the Islamic 

Republic of Pakistan, climate change is a disturbance in the natural climate 

system. The main reason for this is the distortion of human practices, 

routines, uses and desires, including excessive and unnecessary use and 

wastage of natural resources, like water, food, wood and land. We must, 

individually and collectively, curb our excessive desires, appreciate the 

blessings of God, and use things according to our needs. And in the 

teachings of Islam al-Khalida al-Mishraqa and the deeds of the Prophet, 

may God bless him and grant him peace, the principles and laws were 

revealed in the transfer of conditions and events of each age. 

Understanding the causes of climate change and doing everything possible 

to prevent it is necessary. Scientists and climate scientists have provided 

information about climate change over the past decades through their 

research. So that the planet can be saved from extreme climatic conditions 

at the right time. The damage caused by these changes hurts human 

behavior and intelligence, so psychological problems such as depression, 

depression, anxiety, fear, anger, and inferiority complex arise. These are all 

the thesis topics in the science of al-Nafs al-Bayi. It studies psychology and 
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human behavior and the necessary and unnecessary designs in the 

construction of cities and buildings to determine how construction 

decisions affect human personality and behavior. Apart from physical 

diseases and systemic disorders caused by climate disasters, psychological 

problems are among the most prominent problems. In the case of 

deterioration due to housebreaking, severe psychological stress, mental 

stress, depression, anxiety, fear, grief and drowning trauma require many 

years to return to normal life. And we must ensure that all possible 

measures are taken in the light of the good life صلى الله عليه وسلم to protect people from 

many psychological disorders such as psychological conflict, uncertainty, 

fear, terror, stress, and depression due to these environmental changes. 
Keywords: Islam, Climate Change, Seerat e Mustafa PBUH, Pakistan 

 المدخل:

تعد التغيرات البيئية والمناخية من أهم التهديدات التي تهدد بقاء الإنسان على 

تغير المناخ هو اسم اضطراب في  في جمهورية باكستان الإسلامية، المستوى المحلي والإقليمي

المناخي الطبيعي  والسبب الرئيس ي لذلك هو تشويه الممارسات والروتين والاستخدامات النظام 

والرغبات الإنسانية، والتي تشمل الاستخدام المفرط وغير الضروري وإهدار الموارد الطبيعية، 

ماعيًا، أن نحد من رغباتنا المتزايدة تجإمثل الماء والغذاء والخشب والأرض. يجب علينا، فرديًا و 

 ۔له ونستخدم الأشياء وفقًا للحاجةنقدر نعم الو 

وفي تعاليم الإسلام الخالدة المشرقة وأعمال النبي صلى الله عليه وسلم، وردت الأصول   

والشرائع في التنازل عن أحوال وأحداث كل عصر. ومن الضروري فهم أسباب تغير المناخ وبذل 

دمون معلومات حول تغير المناخ على مدى كل جهد ممكن لمنعها. ظل العلماء وعلماء المناخ يق

 ۔العقود الماضية من خلال أبحاثهم

بحيث يمكن إنقاذ الكوكب من الظروف المناخية المتطرفة في الوقت المناسب. وتؤثر   

 على سلوك الإنسان وعقوله، فتنشأ مشاكل نفسية مثل 
ً
الأضرار الناجمة عن هذه التغيرات سلبا

 ۔والخوف والغضب وعقدة النقص القلقالاكتئاب والاكتئاب و 

هذه كلها موضوعات مقالة في علم النفس البيئي. لا يدرس علم النفس البيئي السلوك 

البشري فحسب، بل يدرس أيضًا التصاميم الضرورية وغير الضرورية في تشييد المدن والمباني 

ظر عن لتحديد كيفية تأثير تصميمات البناء على شخصية الإنسان وسلوكه. وبصرف الن

الأمراض الجسدية والاضطرابات النظامية الناجمة عن الكوارث المناخية، فإن المشاكل 

 ۔اكل الملحوظةالنفسية الحادة تبرز بين المش
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في حالة التدهور بسبب كسر المنزل، فإن الضغط النفس ي الشديد والإجهاد العقلي   

ديدة للعودة إلى والاكتئاب والقلق والخوف والحزن وصدمة الغرق هي حالات تتطلب سنوات ع

 ۔الحياة الطبيعية

لحماية الناس صلى الله عليه وسلم ولا بد لنا من التأكد من كافة التدابير الممكنة في ضوء سيرة طيبة   

العديد من الاضطرابات النفسية مثل الصراع النفس ي، وعدم اليقين، والخوف، والرعب، من 

 ۔كتئاب بسبب هذه التغيرات البيئيةوالضغط النفس ي، والا

 التمھید:

خلق الله الكونين الأرض ي والسماوي، الأرض ذات الزرع والمزارع، والغابات الخضراء 

والعين، والأنهار والبحار، والجبال الشامخة  الوارفة، والشلالات التي تأسر العقل والقلب

 ۔فاتنة. النخيل والحبوب المقشورةوالأشجار الشامخة، العطرة المزينة بالزهور والفواكه، فاتنة 

فكم أعظم وتعالى الذي خلق الأفلاك السماوية الكثيرة المتناغمة مع بعضها البعض، 

 ۔اكب( وفي كل كون سماوي نظاماالكو والذي زين سماء العالم بالمصابيح )أي النجوم و 

والقرآن  -وفي نظام الخلق لم يضع أحد شططا وتفاوتا حتى يتداخل نظام مع الآخر 

 الكريم يتحدى كل المنتقدين الذين يعترضون على خلق الله تعالى فيقول:

فٰ ’’
َ
حْمٰنِ مِنْ ت قِ الرَّ

ْ
ل
َ
رٰی فِیْ خ

َ
اط مَا ت

ً
قَ سَبْعَ سَمٰوٰتٍ طِبَاق

َ
ل
َ
ذِیْ خ

َّ
ل
َ
بَصَرَ ا

ْ
ارْجِعِ ال

َ
لْ هَ وُتٍط ف

وْرٍ 
ُ
ط

ُ
رٰی مِنْ ف

َ
 1‘‘ت

 وکذالک یقول:

هُوَ حَسِيْر  ’’ اسِئًا وَّ
َ
بَصَرُ خ

ْ
یْکَ ال

َ
لِبْ اِل

َ
يْنِ یَنْق

َ
ت رَّ

َ
بَصَرَ ک

ْ
مَّ ارْجِعِ ال

ُ
 2‘‘ث

"إن نقاد العالم والمهندسين وخبراء العلوم مدعوون للنظر إلى ما خلقناه، السماء 

وجميع أنواع المخلوقات غير الحية والحيوية، انظروا بعناية، انظروا بشكل  والأرض والجبال،

نقدي، وليس مرة واحدة. انظروا مرارا وتكرارا وأخبرني هل ترى فيها أي عيب، أو أي عيب، أو 

 فجوة، أو شرخ، أو عدم استواء فيها؟

ا عن أي خطأ، ستتعب عيناك وتسرق، لكنها لن تنج  
ً
ح في تتجول طوال حياتك بحث

العثور على أي خطأ، ما صنعناه، كما صنعناه، لا يمكن تصوره أفضل من ذلك، هل يمكن لأحد 

                                      

 
 :03 67القرآن،  1

Al-Qurʾān, 67: 03 
 :04 67القرآن،  2

Al-Qurʾān, 67: 04 
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أن يقول وأن السماء لم يكن ينبغي أن تكون عالية جدًا وواسعة جدًا، وأن مليارات النجوم 

الساطعة في غلافها الجوي ليست في ترتيبها الصحيح، أو أن الطريقة التي تتكون بها الأرض قد 

 تغيرت. هناك مجال،

فقط فكر في شكلك البشري وقم بإجراء بعض  -دع هذه الأشياء الكبيرة وشأنها 

التعديلات على خريطته، أظهر الوجه عن طريق تغيير الأنف والفم والعينين والشفاه والأسنان 

 3واللسان وأي ش يء آخر مصنوع منه. "هل هناك أي تعديل" ، أي اقتراح، أي تغيير ممكن؟"

 الكون: نظام حفاظة: أولا

إلى جانب خلق الكون، أعطى الله تعالى نظامًا قويًا وجعل الكون بأكمله آمنًا ومأمونًا، 

 :والذي يمكننا من خلاله الاستشهاد من العديد من الآيات المباركة من القرآن الكريم

نٰـهَا ’’
ْ
یَا بِمَصَابِیْحَ وَجَعَل

ْ
ن مَآئَ الدُّ ا السَّ نَّ دْ زَیَّ

َ
ق
َ
ابَ وَل

َ
هُمْ عَذ

َ
ا ل

َ
عْتَدْن

َ
یٰطِيْنِ وَا

َّ
لش

ِّ
رُجُوْمًا لِ

عِيْرِ   4‘‘السَّ

یَا ’’
ْ
ن مَآئَ الدُّ ا السَّ نَّ مْرَهَاط وَزَیَّ

َ
لِِّ سَمَآئٍ ا

ُ
وْحٰی فِیْ ک

َ
ضٰهُنَّ سَبْعَ سَمٰوٰتٍ فِیْ یَوْمَيْنِ وَا

َ
ق
َ
ف

عَلِیْمِ 
ْ
عَزِیْزِ ال

ْ
قْدِیْرُ ال

َ
لِکَ ت

ٰ
اط ذ

ً
 5‘‘بِمَصَابِیْحَ وَحِفْظ

مَرُ بِحُسْبَانٍ ’’ 
َ
ق
ْ
مْسُ وَال

َّ
 6‘‘الش

الإمام أبو عبد الله محمد بن أحمد بن أبي بكر بن فرح الأنصاري الخزرجي شمس الدين 

 هـ( يكتب في تفسير نفس الآية في تفسير الجامع لأحكام القرآن :176القرطبي )ت: 

يخالفه ولم يعدل وقال ابن عباس وقتادة وأبو مالك: من أجرى الحساب في بيت لم ’’

 ‘‘عنه.

وقال حضرة ابن عباس )رض ي الله عنه( وحضرة قتادة )رض ي الله عنه( وأبو مالك 

 )رض ي الله عنه( إنهم )الشمس والقمر( يسيرون في اتجاهاتهم )خاصة بهم( ولا يتجاوزونها.

                                      

 
3

ریؒ ،
 
اہ الازہ

 

 171 :،ص1 :(، ج1001تفسیر ضیاء القران، )لاہور: ضیاءالقران پبلی کیشنز، پیر محمد کرم ش

Pir Muḥmmad Karam Shāh al Azharī, Tafsīr Ziā ul Qur’ān, (Lahore:Ziā ul Qur’ān 

Publicationes,2003),V:1, P: 671 
  :05 67القرآن، 4

Al-Qurʾān, 67: 05 
 :12 41القرآن، 5

 Al-Qurʾān,41: 12 
 :05 55القرآن، 6

Al-Qurʾān,55: 05 
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وبسبب مراعاة هذا النظام فإن الفصول تتغير في الوقت، فيشرق النهار ويحل الليل، 

يشرقان ويغربان في أوقات ثابتة كل يوم، وإذا حدث اضطراب سيتعطل الكون بأكمله في غمضة 

 –عين 

لذلك، أينما نظرت في الكون بأكمله، هناك نظام كامل في كل جسيم وكل مجال، هناك 

عندما حاول الإنسان أيضًا  -طبيعي، وبسببه يوجد صقل ونضارة في كل ش يء توازن في كل نظام 

لذلك أصبح  -أن يجلب هذا التوازن في حالة عدم التوازن، كان عليه أن يعاني من آثار سلبية 

واضحا أنه لا يوجد أي نقص، أي تشويه، أي خلل في خلق الكون، ولكنه خالي من كل أنواع 

له وهي اليوم محاطة بأنواع مختلفة من الملوثات، وهي من صنع هذا هو العالم ك -التلوث 

 –الإنسان، ولمحة موجزة عنها هي 

عندما دخل العالم عصر اختراع المواد الغازية وانتشار استخدامها، من خلال التطور 

الصناعي، حقق الإنسان تقدما هائلا في مجال الاختراعات المتنوعة، والأبحاث المختلفة، 

دون حسيب ولا رقيب وبسبب تطور بها ، لقد تأثرت  -ت الكيميائية والبيولوجية والاكتشافا

 -البيئة الطبيعية سلبًا

يساهم كل مشروع تنموي اليوم في التلوث البيئي بطريقة أو بأخرى، فمنذ الثورة 

 مدى وعلى7 فهرنهايت درجة 6.7 بمقدار الأرض حرارة درجة، ارتفع متوسط 6771الصناعية عام 

 فهرنهايت درجة. درجة 6.7-2 بمقدار الحرارة درجات ترتفع أن المتوقع ومن الماض ي، رن الق

لعام، وهو سيناريو مقلق للغاية حيث تبدأ الأنهار الجليدية في الذوبان بسبب تغير ا نهاية بحلول 

المناخ، ويرتفع مستوى سطح البحر، وتتعرض المناطق الساحلية للضغط. هناك خطر 

بالإضافة إلى ذلك، هناك خطر تأثر أنماط هطول الأمطار والعواصف غير  -الفيضانات 

الهجرة القسرية بسبب تغير المناخ، والمشاكل الصحية، ومشاكل الغذاء، وانقراض  -المتوقعة 

الحياة البرية، ونقص المياه النظيفة. كما تنشأ الندرة والمشاكل الاقتصادية وغيرها من 

باس الحراري، والغازات الدفيئة تضاف إلى الغلاف الجوي من بسبب ظاهرة الاحت -المشاكل 

مصادر مختلفة، حيث يؤدي الحرق لأغراض الإنتاج الصناعي، وكذلك الانبعاثات الناتجة عن 

مليار  01حيث تتم إضافة  -إنتاج الأسمنت وغيره من الإنتاج الصناعي، إلى تلويث الغلاف الجوي 

                                      

 
7Climate Change 2014 Synthesis Report Summary for Policymakers, Intergovernmental 

panel on climate on climate change 2014, pp.47 
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ومن ناحية أخرى،  -لجوي سنويًا بسبب الأنشطة البشرية. إلى الغلاف ا8طن من غازات الدفيئة

 تمتص الأشجار ثاني أكسيد الكربون وتجعل البيئة ممتعة.

ومن الوضع الحالي يعرف أن أحد التهديدات الرئيسية التي تهدد بقاء حياة الإنسان هو 

عواصف، وهو عدم انتظام الطقس، ودرجات الحرارة القصوى، والجفاف، وال -التلوث البيئي 

الناجمة عن الفيضانات والكوارث الطبيعية وغيرها من العوامل البشرية التي تسبب العديد من 

الآن أصبح تفاوت البيئة الطبيعية يهدد أيضًا بقاء الوجود البشري والحقيقة أن جميع  -الأمراض 

تي يجب عليها الأمراض الموجودة على وجه الأرض تعتبر البيئة الخالية من التلوث من الأشياء ال

من المهم بالنسبة لنا  -حماية الكائنات الحية، وخاصة حياة الإنسان، يمكن أن تعتمد عليها 

 جميعا أن نفهم هذه التغيرات البيئية لأن حياة الإنسان نفسها تتأثر بشكل كامل وسيئ بها.

 وكما أصبح تلوث الهواء يشكل تهديدا لحياة الإنسان على المستوى العالمي، ووفقا

حيث يقدم الإسلام  -ملايين شخص كل عام لهذا السبب  لتقرير منظمة الصحة العالمية، يموت

 -حلولا تتعلق بمشاكل أخرى. كما أن له وجهة نظر عالمية فيما يتعلق بجميع أنواع التلوث البيئي

 كيف يمكن حماية حياة الإنسان من التلوث البيئي؟

 ومن أجل السيطرة على تلوث الهواء مع مرا
ً
 واضحا

ً
عاة صحة البيئة، أعطى الإسلام حلا

 لهذه المشكلة بإصدار أوامر مفصلة لتنظيف وغرس الأشجار، فالدور على الله:

فَسَادَ ’’
ْ
 يُحِبُّ ال

َ
هُ لا

َّ
سْلَ وَالل

َّ
 وَالن

َ
حَرْث

ْ
رْضِ لِيُفْسِدَ فِيهَا وَيُهْلِكَ ال

َ ْ
ى سَعَى فِي الأ

َّ
وَل

َ
ا ت

َ
 9‘‘ وَإِذ

مرت  -مية، يحرم قطع الأشجار بلا داع في التعاليم الإسلا 
ُ
حتى عند الذهاب إلى الحرب، أ

وأكبر مثال على ذلك فتح، فمن مكة خرج  -جيوش المسلمين بعدم تدمير المدن والمحاصيل 

النبي صلى الله عليه وسلم رغم قوته وجبروته ) نهى صلى الله عليه وسلم الصحابة رض ي الله 

م عن إيذاء الزروع والأشجار، وجعل غرس الشجر صدقة، وأمر عنهم عن إيذاء البشر، كما نهاه

 ۔بزراعة الأشجار

 :لتنشیط النفس والأذھان أمر حفظ الماء من النجاسة

بحفظ الماء من النجاسة ونحوها، صلى الله عليه وسلم رسول اللہ  عن إسراف الماء، فقد أمر وكما نهي

 سواء كان الماء راكدا أو متدفقا.

                                      

 
8 Michelle Melton, Sarah Ladislaw, Climate 101: An introduction to climate Change,CSIS, 

pp.2, 2015. 
 205 : 2القرآن، 9

  Al-Qur’ān,2:205 
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 رسول الله صلى الله عليه وسلم قال:يقول أبي هريرة رض ي الله عنه أن 

 10‘‘لا يبولن أحدكم في الماء الدائم’’

 يقول جابر )رض ي الله عنه(:

 11‘‘نهى رسول الله صلى الله عليه وسلم عن الاغتسال في الماء الجاري ’’

 المحافظة على المياه واحتياطاتها:

من هدره هي في ( نعلم أن كل طريقة ممكنة لحفظ الماء صلى الله عليه وسلملرسول الكريم )اومن سورة 

مواضع قليلة يمكن حفظ الماء فيها، على سبيل المثال: استخدام الصابون للاستحمام وغسل 

اليدين، ولا ينبغي الاحتفاظ بالتوتي. مفتوح أثناء الغسيل ويجب استخدامه عن طريق سكب 

وضعه الماء في دلو لتنظيف الأطباق أو الملابس أو المنزل بسبب هدر الماء من الأنبوب ويجب 

واستخدامه لمنع هدر الماء إلى بدرجة معينة ويجب عدم ترك المياه المستعملة للمنزل في 

الشارع لأن أحد الماء الراكد يفسد بيئة الشارع والجوار والآخر عبارة عن جراثيم وتخلق الأمراض 

 وكذلك على المستوى الوطني يجب -لذا يجب تطبيقه على المزروعات، الحقول أو بطريقة ما 

الماء نعمة عظيمة ويجب  -إنشاء السدود الكبيرة والسدود لحماية مياه الأمطار وجعلها فعالة 

 الاعتزاز بها.

 الحمد لله على كل رشفة ماء:
 يقول أنس بن مالك )رض ي الله عنه( أن رسول الله )صلى الله عليه وسلم( قال:

 12‘‘إن الله ليرض ى عن العبد أن يشكر الله في أكله أو شربه’’

 يقول عبد الله بن عمر رض ي الله عنهما أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يصلي:

 13‘‘اللهم إني أعوذ بك من زوال نعمتك، وتحول نعمتك، وفجأة نقمتك، وجميع سخطك’’
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 الخاتمة: 

 عن أبي ذر رض ي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال:

ا، فمن حسنات الأمة رأيت إزالة الأذى في الطريق، "عرضت علي حسنات أمتي كلها وسيئاته

 ومن السيئات رأيت البصاق في المسجد الذي لا يدفن".

وقد أمر الإسلام أتباعه  -ومن حيث الطهارة والنظافة، فلا يوجد دين أفضل من الإسلام 

، كل إنسان طيب الخلق يحب النظافة والجمال -بالحفاظ على نظافة أجسادهم وبيئتهم أيضًا 

 -ويكره القذارة والأقذار والأقذار

 وقد جعل النبي صلى الله عليه وسلم الطهور نصف الإيمان.

رُ الِإيمَانِ ’’
ْ
ط

َ
هُورُ ش

ُّ
 14‘‘ الط

 ولذلك ينبغي الرجوع إلى السيرة النبوية لعلاج المشاكل الناجمة عن التلوث بأنواعه.

 النتائج :

التهديدات التي تهدد بقاء الإنسان على تعد التغيرات البيئية والمناخية من أهم ۔ ۱

تغير المناخ هو اسم اضطراب في ۔ ۲ في جمهورية باكستان الإسلامية، المستوى المحلي والإقليمي

النظام المناخي الطبيعي  والسبب الرئيس ي لذلك هو تشويه الممارسات والروتين والاستخدامات 

وغير الضروري وإهدار الموارد الطبيعية،  والرغبات الإنسانية، والتي تشمل الاستخدام المفرط

ماعيًا، أن نحد من رغباتنا المتزايدة تجإمثل الماء والغذاء والخشب والأرض. يجب علينا، فرديًا و 

 ونقدر نعم الله ونستخدم الأشياء وفقًا للحاجة.

وفي تعاليم الإسلام الخالدة المشرقة وأعمال النبي صلى الله عليه وسلم، وردت ۔ ۳

ل والشرائع في التنازل عن أحوال وأحداث كل عصر. ومن الضروري فهم أسباب تغير الأصو 

 المناخ وبذل كل جهد ممكن لمنعها. 

لحماية الناس صلى الله عليه وسلم ولا بد لنا من التأكد من كافة التدابير الممكنة في ضوء سيرة طيبة ۔ ۴

ف، والرعب، من العديد من الاضطرابات النفسية مثل الصراع النفس ي، وعدم اليقين، والخو 

 والضغط النفس ي، والاكتئاب بسبب هذه التغيرات البيئية.

 التوصیات:
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لنظافة الشخصية ونظافة البيئة بين العلماء وأئمة ل. ينبغي رفع الوعي بالعناية الخاصة 6

 طيبة،السيرة منھاج العلى  المساجد والمدارس الدينية

 ينبغي اتخاذ ترتيبات فعالة للحفاظ على الموارد ا -2 
ً
 ماليا

ً
لطبيعية وتنميتها، والتي تتطلب دعما

. وفي هذا الصدد، ينبغي أن تكون المؤسسات الحكومية والخاصة في البلاد مرتبطة بشكل 
ً
وإداريا

 وثيق.

من خلال ذوي الخبرة الفنية والعلمية في المجالات البيئية، عليهم التنسيق مع علماء الطب  -3

 دة.مفيات الشرعي للوصول إلى حلول دقيق

 يجب تعزيز نظام القنوات الفعال من خلال توفير المياه من خلال السدود الصغيرة والكبيرة. -0

يجب أن يتوفر في جميع المنازل مكان لتجميع مياه الأمطار، مما يساعد في توفير المياه. ومع  -7

ات ذلك، يمكن أيضًا الترويج للبستنة الصفراء في المنزل. من أجل زيادة إنتاج الخضرو 

 للاستهلاك المنزلي.

 عن المستوطنات وتحويلها إلى 1
ً
ـ يجب تحويل مياه الأمطار قدر الإمكان، وتحويل المياه بعيدا

 الغابات والأراض ي البور.

يجب زراعة الأشجار والنباتات في المناطق التي تغمرها المياه والتي تمتص الماء بسرعة  -7

وغيرها.ويجب استئصال هذه النباتات من المناطق  وتشرب الكثير من الماء مثل الأبيض والحور 

 السكنية والمناطق قليلة المياه.

يجب اتخاذ الترتيبات الفعالة لحماية المنازل والأماكن العامة والمصارف والأنابيب من  -8

 التسرب والضياع العشوائي للمياه.

ذا السياق يجب إلزام . هناك حاجة ملحة لسن تشريعات لمنع تلوث المياه في باكستان، وفي ه9

المؤسسات التجارية والصناعات وصناعة النسيج بإطلاق المياه الملوثة في الأنهار فقط بعد 

 ۔معالجتها

. أما الأراض ي المملوكة التي لم تتم تسويتها، فيجب إلزام أصحابها بتسوية تلك المنطقة، كما 61

 ع.يجب تخصيص تلك الأراض ي للأشخاص المناسبين من خلال التشري

. الأراض ي التي لا يمكن استخدامها للأغراض الزراعية والسياحية ينبغي استخدامها للأغراض 66

 الصناعية والسكنية والتجارية حتى يبدو استخدام الأراض ي إيجابيا.

 إنشاء مرافق للعاملين في الزراعة حتى  -62
ً
ومن أجل حماية الأراض ي الزراعية، من الضروري أيضا

نقص في الحبوب الغذائية من خلال الزراعة، وفي نفس الوقت تحقق البلاد يتمكنوا من سد ال

 الاكتفاء الذاتي.
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يوص ى الطبقة المثقفة الحديثة بتنمية القدرة على تقديم الإسلام وفق العقل العلمي  -63  

الحديث، حتى يتمكن أولئك الأفراد والمؤسسات الذين هيمنوا على القوى المادية بالعلم 

مشكلات الاجتماعية، لقد تم تمهيد الطريق، وينبغي أن يكون هناك طريق ما. الحديث وال

 اتخاذها للتغلب عليها.

يجب اتخاذ ترتيبات فعالة لزيادة المساحة الزراعية مع تجنب الإسراف في استخدام الأراض ي  -60

 في الاستيطان الحضري.

 النقص الغذائي في البلاد.يجب اتخاذ الترتيبات الفعالة لزيادة إنتاج الأسماك لسد  -67

علاج أمراض مثل السمنة والكوليسترول بالمنتجات الطبيعية في ضوء السيرة یمکن  – 61 

النبوية ، فيمكن تجنب الآثار الجانبية للدواء مع العلاج. يجب أن نستخدم المنتجات الطبيعية 

 من الأدوية التقليدية.
ً
 في ضوء الطبيعة بدلا
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